
Σκηνοθεσία-Σενάριο/Direction-screenplay: Μαριάννα Οκονόμου/mar-
ianna Economou Φωτογραφία/Cinematography: Μαριάννα Οκονό-
μου/marianna Economou, Δημήτρης κατσαΐτης/Dimitris Katsaitis, Γιάννης
Μισουρίδης/Yannis missouridis Μοντάζ/editing: ηλίας Δημητρίου/Elias
Dimitriou Μουσική/music: ηλίας Παντολέων/Elias Pantoleon Παραγω-
γός/Producer: Λιλέτ Μπόταση/Lilette Botassi Παραγωγή/Production:
Inkas Film Productions, Greece
DigiBeta Έγχρωμο/Color 52’

Η απέραντη αγάπη της Ελληνίδας μάνας προς τα παιδιά της φτάνει μέχρι την άκρη της γης! Όσο
μακριά κι αν είναι το παιδί της, το φαγητό της θα το ακολουθεί. Το σπιτικό φαγητό στα χέρια της
Ελληνίδας μάνας είναι ένα ισχυρό πρακτικό αλλά και συμβολικό όπλο, που γεφυρώνει γεωγρα-
φικές και συναισθηματικές αποστάσεις και διατηρεί για πάντα στενούς τους οικογενειακούς δε-
σμούς! Μέσα από τις ιστορίες τριών μανάδων και τη σχέση τους με το φαγητό, το ντοκιμαντέρ
ανοίγει ένα παράθυρο στην ιδιαιτερότητα της ελληνικής οικογένειας με κεντρική μορφή τη μάνα,
και τα παιδιά ως πρίγκιπες και πριγκίπισσες. 

The all embracing love of the Greek mother stretches around the globe. However far away her
child may be, she will always make sure that he will have a good supply of mother’s food! food
in the hands of Greek mothers is a powerful practical and symbolic tool that bridges any geo-
graphical and emotional distance and keeps the family bonds tight forever! By focusing on three
Greek mothers and their use of food, the documentary opens a window onto the particularity
of the Greek family with the powerful mother figure at the center and the children as kings and
queens!

Παγκόσμια εκμετάλλευση/World sales
Inkas Film Productions, Ελλάδα/Greece 
Λιλέτ Μπόταση/Lilette Botassi 
t. +30 210 8237467
inkas@hol.gr

Επιλεκτική Φιλμογραφία/selected filmography
2001 Το σχολείο/The School
2001 Ο γιος του τσιφλικά/The Landowner’s Son (συν-σκηνοθεσία/co-direction: Αμαλία Ζέπου/Amalia zeppou)
2002 Rockmunkit
2003 η πίστη είναι ροκ/Faith in Rock
2006 Για μια θέση στο χορό/my Place in the Dance
2008 Βells, Τhreads and miracles
2009 Οδός Σφακτηρίας/Sfaktirias Street
2010 Οικολογικά ημερολόγια – Μια μικρή μεγάλη ιδέα/Ecological Diaries – Little Big Ideas (TV)
2012 Docville – Θρακομακεδόνων 26/Docville – 26, Thrakomakedonon St. (TV)
2013 Food for Love

Μαριάννα Οικονόμου
marianna economou

Ελλάδα/Greece 2013

food for Love
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Η ταινία προβλήθηκε στο πρόγραμμα προβολών
της Αγοράς «Docs in Progress» του Φεστιβάλ
Ντοκιμαντέρ Θεσσαλονίκης 2012

The film was screened at the Agora’s “Docs
in Progress” screening program at the 2012
Thessaloniki Documentary festival
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